
1 三 滑蛋麵線 洋蔥鮑菇+三鮮燴瓜+青菜+味噌海芽湯 綠豆仙草 v v v v

2 四 蝦米冬粉 回鍋肉+涼拌四喜+青菜+竹筍大骨湯 泰式河粉 v v v v

3 五 吐司+濃湯 肉絲蛋炒飯+山藥湯 台式赤肉粥 v v v v

6 一 大滷湯餃 三杯雞+絲瓜吻魚羹+青菜+三絲湯 肉燥冬粉 v v v v

7 二 糙米肉粥 黃金花枝丸+番茄炒蛋+青菜+蘿蔔湯 紅豆粉粿 v v v v

8 三 玉米巧達湯 打拋肉+芹香粉絲+青菜+冬瓜大骨湯 什錦麵 v v v v

9 四 什錦麵線 醡醬麵+芋頭大骨湯 黑糖饅頭+青蔬湯 v v v v

10 五 數字餅+麥茶 滷雙色+洋蔥什錦+青菜+小魚青蔬湯 南瓜元氣粥 v v v v

13 一 青蔬麵線 安東燉雞+蔬菜羹+青菜+雙色蘿蔔湯 愛玉粉圓 v v v v

14 二 廣東粥 冬瓜燜肉+五蔬蛋+青菜+海芽湯 日式鍋燒麵 v v v v

15 三 小籠包+豆漿 故鄉滷肉飯+青菜+黃瓜貢丸湯 美濃粄條 v v v v

16 四 叉燒麵 花生麵筋+涼拌三絲+青菜+黃豆大骨湯 奶皇包+愛玉 v v v v

17 五 法國餅+南瓜濃湯 玉米肉醬+什錦豆腐+青菜+海帶大骨湯 海鮮粥 v v v v

20 一 滑蛋麵線 蒸蛋+芹香天婦羅+青菜+日式豆腐湯 紅豆芋圓 v v v v

21 二 鴨肉冬粉 瓜子肉+蒜香豆腐+青菜+瓠瓜蛋花湯 素湯麵 v v v v

22 三 吻魚高鈣粥 義大利麵+哈佛精力湯 奶酥麵包+麥茶 v v v v

23 四 麵疙瘩 咖哩雙色+絲瓜粉絲+青菜+竹筍福菜湯 綠豆仙草 v v v v

24 五 吐司+牛奶 蒸肉餅+燴玉米+青菜+五行湯 芋香肉粥 v v v v

27 一 蘿蔔糕湯 雞米花+時蔬燴蛋+青菜+洋蔥味噌湯 綜合甜品 v v v v

28 二 燕麥粥 味噌燒肉+木耳干 片+青菜+豆芽大骨湯 沙茶米粉 v v v v

29 三 香菇麵線 咖哩雞飯+鄉下濃湯 雙色饅頭+仙草 v v v v

30 四 三絲冬粉 沙茶豬柳+瓠瓜三絲+青菜+牛蒡養生湯 切仔麵 v v v v

31 五 蘋果麵包+麥茶 毛豆三丁+麻婆豆腐+青菜+冬瓜蛤蠣湯 玉米肉粥 v v v v

＊每日午餐均附有新鮮水果＊

＊本園一律使用國產豬＊
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