
      
  

 

小森林園訊 Green News  115 年 4 月 15 日 
孩子未經允許，亂拿別人東西回家，該怎麼辦？ 

     4 歲前的孩子還不懂得不可以拿不屬於自己的東西，因為他們還比較自我中心，沒

有自制力，以及對於物權概念沒有很清楚，所以很常聽到小小孩什麼東西都說「我的」。   

5、6 歲的孩子，對於物權的概念就會比較清楚了，到了小學，孩子應該都能清楚知道在

沒有得到別人同意，或付費之前，是不可以把東西帶走的。可是偏偏有些孩子，還是會

有未經許可就把別人東西帶回家的行為，他們到底在想什麼？所以有些家長會開始長篇

大道理，甚至恐嚇孩子要帶去警察局，讓孩子體會後果的可怕，但，沒想到，沒多久，

孩子又犯…。因為沒有從問題的根源去解決，恐嚇反而讓孩子更會說謊，更會養成僥倖

的心態。孩子會亂拿東西回家，1. 物權概念不足：這通常發生在比較小的孩子身上，不

過，倘若家裡比較沒有機會引導，或者是，家中沒有特別區分東西屬於誰，孩子能任意

拿取家中任何物品，對於物權概念的發展，就會慢些。2.延宕滿足能力不足：看到就想

要，儘管知道不對，但拿的當下就是無法先想到「要先問」、「要先獲得同意」、「直

接拿走是不對的行為」，這樣的表現是自制力不足、較衝動的表現。3.安全感不足：當

孩子覺得被忽略、被忽視，例如感覺爸妈比較疼愛另一個手足，對自己總是要求與責備，

孩子可能會選擇用這樣的方式來引起大人注意，或將偷來的東西當作「愛」的替代品。

4.自律能力不足：孩子不覺得要遵守規範，「我就是想要」，完全沒有考慮他人感受，

這樣的孩子通常較自我些，過去可能也有成功的經驗，所以不認為「不告而取」有什麼

大不了的。5.情緒調適能力不足：孩子突然被大人限制或剝奪很多，例如孩子本來都能

吃零食，但自從被診斷為妥瑞後，一夕之間所有零食都不能碰了，孩子就會過度渴望擁

有別人有的東西，因為知道自己無法與大人反抗，只能用偷的方式來得到。但偶然發現

偷東西的刺激感很棒，就會一再嘗試。6.社交能力不足：這比較會出現在大孩子身上，

青少年可能會覺得「偷」這件事，很酷、很炫，而群體間給予壓力，讓孩子不得不去做

這件事，或故意去做「偷」這件事，來彰顯自己是很勇敢、堅強無懼的，其實這也暗示

著孩子對於自己的自信心是不足的，人際社交也有問題，只能用這樣的方式來交朋友。 孩

子不告而取，大人要教 4 件事 1.充分告知物權的概念，不要只有說理，要引導孩子站在

對方的立場去思考、同理。2.要讓孩子想要的東西，有得到的機會，給予一個目標，不

要總是遙遙無期，得不到。3.大人要即時回應孩子的需求，別讓孩子總覺得爸媽不重視

孩子的需求。4.引導孩子做我認知分析，包括 5 個問題思考：5.陪伴孩子承擔後果，並且

思考補救的方式。6.為了鼓勵孩子說出感受了解原因，要讚揚誠實行為，減少責備。7.

花時間想想，孩子怎麼會發生這些行為，是不是自己讓孩子感到被忽略？此外，預防絕

對勝於事後處理，多注意孩子，並關心孩子的社交狀況，適時給予賺取零用錢或集點換

獎品的機會，讓孩子覺得都有溝通商量的餘地是很重要的。 

                     摘自:天才領袖團隊 



 

 

 

 
4 月份訊息 
◎5/1(五)為勞動節，放假一天。 

 

◎謝謝你的小小魔法 
活動日期:4/19(六)14:00~15:30  
活動地點:土地公文化館 203視聽空間 
洽詢電話:3315212#426 
入場方式:事先報名 

◎童謠遊樂園  
活動日期:4/19(三)19:30  
活動地點:文化局演藝廳 
洽詢電話:3325592#8303 
入場方式:索票入場 

◎相聲劇場 
活動日期:4/19(日)14:30~15:30 
活動地點:馬祖新村眷村文創園區馬幼藝所 
洽詢電話:2841866 
入場方式:自由入場 

◎福氣起步走(抓周派對) 
活動日期:4/25(日)10:30~11:30/14:30~15:30 
活動地點:土地公文化館 201兒童互動空間 
洽詢電話:3315252#426 
入場方式:自由入場 

◎春風．唯美世界 
活動日期:4/26(日)14:30 
活動地點:文化局演藝廳 
洽詢電話:3322592#8303 
入場方式:OPENTIX 售票 

◎武陵高中音樂班音樂會 
活動日期:4/30(日)19:00 
活動地點:土地公文化館 401 
洽詢電話:3698170#250 
入場方式:自由入場 



   
我是好寶寶 

班級 第 9 週 第 10 週 班級 第 9 週 第 10 週 

Cherry Ethan Bella Rose Alien 
Venus 

Cindy 
Jimmy 

Apple Kerr Eason Tulip Zoe伊 Louis 

Pineapple Rainie Jun Dragon Max Tracey 

Tangerine  Willis Enzo Elephant Ray Anna 

 

 

Weekly English  本週新的句子: 

K1→A:Let‛s go on an Easter egg hunt. 

K1→B:Sounds fun…..yeah! 

K2→A:When there‛s a thief, what number do you call for help? 

K2→B:Call 119 for help.                

K3→A:Do you want to go out and play?     

K3→B:That‛s a good idea! How‛s the weather outside? 

K3→A:It‛s sunny and warm outside. 

K3→B:Great! I‛ll meet you at the playground. 



      

 

Stars of the Week 
◎ 本週 Miss Green 電話教學成績特優(5 個 A+)小朋友: 

Tangerine- 4/2 放假          

Pineapple- Evans,Henry,Sheon,Bjorn,Jun,Howard,Ezio,Rainie, 

Tyson,Ivan,Wynne. 

Tulip-Vince,Leon,Henry,Iris,Mason,Ann,Zoe 吳,Jane,Louis,Angel, 

     Anna,Cindy,Kitty,Zoe 伊,Tracy. 

Rose- Hazel,Cindy,Bear,Mavis,Aaron,Venus,Dennis,Nolan,Ariel, 

     Jocelyn,Mia, Moana,Vincent,Tobey. 

Dragon- Yuler,Suri,Perry,Lynn,Stormy,Chelsea,Owen,Lily,Hikari, 

Eric,York,Ryan,Lucas,Allen,Tracey,Max,Sam,Howard,Nick.        

Elephant- Ryan,Ricky,Sunny,Rick,Lillian,Archie,Ivan,Summer,Vito, 

Danny,Ginny,Edward,Shiny,Vita,Max,Anna,Kent, 

         Ray,Ian. 



 

 

       寶貝繪畫天地          
          I like drawing  

 

 
 
 
 
 

Tulip-Tracy                      Tulip-Leo 
 
 
 
 
 

 

 

  

Dragon-Lucy                   Elephant-Edward 

☆請 Daddy, Mommy 多多鼓勵寶貝們創作，激發繪畫的潛能!  

        


